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Uvod

Klub byl zalozen 6. ledna 2000. Zaklady klubu byly utvafeny od roku 1992. Spoluprace Martina Kovare
a Jana Nevrkly vedla k pravidelnému tréninku skupiny plavci na Bazénu Strahov od roku 1995. Klub
vzdy tésné spolupracoval s Gstavem CESKE PARA PLAVANI z.u. (pGvodné spolek KONTAKT bB),
ktery do dnes pro klub pfipravuje metodiku, koncepci celoroéniho tréninku a vede Skoleni trenéra a
instruktord. V tréninkové praxi aplikujeme originalni Metodiku KONEV zakladateld koncepéniho
paraplavani — &tyfnasobného paralympijského vitéze Martina Kovare a jeho trenéra Jana Nevrkly.
V8ichni ¢esti pohybové postizeni paralympijsti medailisté byli ¢leny naseho klubu.

Struktura organizace

PARA PLAVANI PRAHA je pravni formou zapsany spolek, ktery Fidi svou ginnost stanovami. Nejvy$$im
organem spolku je ¢lenska schlize. Statutarnim organem spolku je pfedseda pfimo voleny ¢lenskou
schizi. Pfimo je volen i mistopfedseda i ¢len vyboru. Pfedseda, mistopfedseda a ¢len tvofi dohromady
vykonny vybor. Pfedseda jedna za spolek samostatné. Clenska schize voli i dozoréi radu, ktera je
tficlenna a ze svého stfedu si voli pfedsedu.

Organy klubu

Vykonny vybor

Mgr. Vit Sasek, predseda, statutarni organ
Mgr. Dominik Kurka, mistopfedseda

Ing. Ondfej Adam, ¢len

Dozorci rada

Ing. Jana BeruSkova, Clenka

Magr. Jifi Kriavek, ¢len

Clenska schuize se sesla 13. 9. 2023 pred zahajenim celoroéniho tréninku 2023/2024. Organy spolku
se sesly na spoleénych schuizkach 6. 9. a 21. 12. 2023. Béhem roku 2023 rezignovala dne 18. 4. 2023
na funkci pfedsedkyné a ¢lenky Dozoré&i rady spolku Bc. Michaela Borskéa s ohledem na pfechod dcery
Alexandry Borské do Ustecké akademie plaveckych sportl v ramci vytvoreni Sekce paraplavani
Ceského svazu plaveckych sporttl, kterd od 1. 1. 2024 plné pebira fizeni sportu paraplavani.

Celoroc¢ni trénink

e Alespon na jednu lekci tydné zapojeno 132 plavc(, celkem 5 074 plaveckych lekci
e 30 minut individualni vyukové a zdokonalovaci lekce

e 60 minut delSi kondi¢ni a sportovni lekce

e 120 minut sportovni lekce pro skupinu plavcll SPORT ALL IN

Zavody

V klubu je vice nez 50 plavcu, ktefi splfuji kritéria pro u€ast na zavodech poharové série. Nas klub ma
nejvétsi zakladnu v CR a od pod&atku poharové série je vitézem soutéZe druzstev. V roce 2023 jsme
poradali tfi zavody série — PARA SWIM CUP PRAGUE, PARA SWIM OPEN AIR (Memorial Michaela
Drozda) a Strahovské sprinty. Absolvovali jsme také vSechny ostatni zavody poharové série —
POHAREK, MCR a Brnénsky Para Drak. Se skupinou primarné& mladych a za&inajicich plavcl jsme
absolvovali nékolik rozvojovych zavodl a plavci naseho klubu se Uc€astnili vybranych zavodl sekce
plavani CSPS. Se skupinou mladych talentt z projektu Paralympijské nadéje jsme se v prosinci
Ucastnili Mezinarodnich zavodu v chorvatském Zahiebu. Prehled vSech absolvovanych zavodu, kde
mél nas klub alespon jednoho plavce véetné poc¢tu cennych kovl je uveden v tabulce nize.
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Vysledkovy prehled plavci PARA PLAVANI PRAHA za rok 2023

Zavod Datum PoCet plaved | g f | o
klubu L
Poharova série MITROPA CUP (od 1. 1. 2024 Cesky pohar)
POHAREK 1. 4. 38 5 4 4
PARA SWIM CUP PRAGUE 29. 4. 49 6 5 9
Mistrovstvi CR 27. 5. 40 3 4 5
PARA SWIM OPEN AIR 28. 7. 40 6 5 9
Brnénsky Para Drak 18. 11. 35 14 7 8
Strahovské sprinty 16. 12. 43 3 2 4
Rozvojové zavody, klubové piebory a zavody sekce plavani
Kutnohorska Vinka 11. 2. 11
Vajgarsky kapr 22. 4. 6
Strahovska Makrela 20. 5. 2
Strazsky Plavacek 10. 6. 1
EMIL Open 22.-23. 6. 6
Strahovsky Kapr 28.6 24
Strakonice Cup | 14. 7. 21
Strakonice Cup Il 21. 7. 20
Karlovarsky Pohar 23.9 1
Trutnov 30. 9. 2
Jihlavsky Jezek 14. 10. 13
Décinské sprinty 21. 10. 1

Mezinarodni zavody

World Series Berlin 11.-14. 5. 1 4 2 0
D|s+AbI¢d Summer Games 0. 6. 1 i i i
Wagrowiec

International swim festival Zagreb | 9. —-10. 12. 6 2 4 4

Soutéz druzstev poharové série MITROPA CUP ovladlo nase druzstvo PARA PLAVANI PRAHA A pred
druhym tymem SK KONTAKT BRNO a tfetim klubem SK KONTAKT KARLOVY VARY. PARA PLAVANI
PRAHA B skoncilo v soutézi na ¢tvrtém misté. Z celkem 8 plavclt kategorie NejmladSich zakd byla
polovina z PPP. Johana Cipizakova a Lukas Pav obhdjili prvni a druhé misto z roku 2022, Isabella
Fanta skoncila pata a startovni pole plavcl do deseti let uzaviral Jakub PeSka. Devét plavcl hajilo
klubové barvy v kategorii Zak( 11 — 14 let, kde Gwyneth Kate Ulrich zvitézila nasledovana Eduardem
Prokopem. Na ¢&tvrtém az Sestém misté se sefadily Nela Zdenka Kuiper, Alyssa Mae Melvin a Anna
Haskova. Do prvni desitky se devatym mistem vklinila Kamila Vodrazkova. Devitku plavct jsme v roce
2023 méli i mezi Juniory. Nejlépe se zde umistili Vojtéch Skarpa a Vojtéch Vrbicky na sedmém, resp.
osmém misté. Nejlepsi desitku juniord uzavrela Darja Balkova.

Celkové se v kategorii OPEN Zeny z nasich plavkyf umistily sedma Anezka Floridnkova a osma
Gwyneth Kate Ulrich. Mezi muzi se do nejlepsi desitky probojoval devaty Tomas Hlavinka. Ke srovnani
s porfadim v roce 2022 je tfeba dodat, Ze v ramci podpory zapojeni vice klubl do poharové série v ramci
nové vytvofené Sekce paraplavani jsme odchovance klubu vypustili do jejich sou€asnych plsobist v
klubech Ceského svazu plaveckych sportdl (Tadea$ Strasik, Alexandra Borska — UAPS; Adéla

Klub mél v roce 2023 celkem 2 leny statni reprezentace — Tomase Hlavinku a Eduarda Prokopa. Druhy
jmenovany se v ¢ervnu Ucastnil IDM Berlin, kde zapsal skvélé vysledky v juniorské kategorii. Prace
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s plavci skupiny Paralympijské nadéje a jejich vysledky jsou vyraznym pfislibem do budoucna pro klub
i statni reprezentaci Sekce paraplavani CSPS.

Soustredéni klubu

KEMP STRAKONICE | 9. — 15. 7.; 23 plavcu klubu
KEMP STRAKONICE Il 16. — 22. 7.; 18 plavcu klubu
KEMP STRAKONICE Il 23. —29. 7.; 18 plavcu klubu
Personalni tym 2023

Vit Sasek, predseda klubu

Jan Nevrkla, $éftrenér a metodik

Stépan Cagan, trenér

Alena Koroleva, trenérka

Monika Violov4, instruktorka specialistka, PR, FR
Maté&j Cagan, instruktor

Tadeas Drozd, instruktor

Nicol Margaret Urbanova, instruktorka

Milena Duskova, u¢etni administratorka

Tym personalu PPP na zavodech poharoveé série a na soustfedénich: Matyas Drozd, Jaroslav Kolar,
Josef Dusek, Jana Subrtova, Vanesa Cagarova, Katefina Sommer, Krystyna Polokova, Klara
Chrastinova, Mariia Veselkova, Alexej Rudnév, Libor Smékal, Jared Strnad, Matéj Kotrba, Leo$
Tobolka a Filip Skripko — DEKUJEME!

MiTRopy
cup i

Hospodareni klubu

O hospodareni klubu vypovida ucetni zavérka s pfilohou, ktera komentuje podstatné okolnosti u€etniho
obdobi. Sbirka listin je zveFejn&na ve Vefejném rejstiiku na portélu Justice.cz Cinnost klubu Ize sledovat
také na facebooku, instagramu, tiktoku a na webu www.paraplavanipraha.cz, kde najdete také pfehled
vS§ech podporovatell klubu. Dékujeme, zZe plavete s namil!



https://or.justice.cz/ias/ui/vypis-sl-firma?subjektId=747246
https://www.facebook.com/paraswimmingprague
https://www.instagram.com/paraplavanipraha/
https://www.tiktok.com/@paraplavanipraha
http://www.paraplavanipraha.cz/

