KEMP STRAKONICE 2025 - Propozice PARA PLAVANi PRAHA
6. - 26. 7. 2025 - tfi tydenni turnusy nedéle-sobota
Plavecky stadion STARZ, Na Kfemelce 305

1) Charakteristika akce

Ugast paraplavci z PARA PLAVANI PRAHA (dale také Klub) je sougasti hlavni innosti Klubu v ramci
projektu SOUSTREDENI. Kemp Strakonice ma tradici od roku 1993 a v sougasnosti je primarné uréena
mladym talentovanym plaveim a pravidelnym ucastnikim zavodu poharové série. Pofadatelem akce je
Sekce paraplavani Ceského svazu plaveckych sportli (déle také Sekce), organizatorem pak CESKE
PARA PLAVANI z.u., diive KONTAKT bB. Sou&asti akce je koleni personalu klubt Sekce v Metodice
KONEV a trénink na Kempu je vzorem pro pfipravu tréninkového planu na dalSi obdobi.

2) Klubova nominace

Nominovani jsou paraplavci klubu s pravidelnou tréninkovou dochazkou alespon 2x tydné (a);
paraplavci pravidelné zavodici v poharoveé sérii (b) a mladi paraplavci rozvojové urovné s perspektivou
zapojeni do zavodni &innosti (c). Paraplavci, ktefi nominaci pfijmou, budou sefazeni dle hodnoticich
kritérii (viz nize) a v pfipadé kapacity jim bude umoznéna ucast na jednom z turnusu. Nominace na vice
turnusech bude v pfipadé zajmu a volné kapacity umoznéna ¢lenim statni reprezentace a plavciim
s vysokou vykonnosti kli¢ovym pro vysledky Klubu v poharové sérii. Ostatni paraplavce se zajmem o
vice turnust Klub nominuje pouze v pfipadé volné kapacity akce.

Finalni prijeti provadi pofradatel a organizator, pfijeti nominace Klubu je§té neznamena, ze jedete!

3) Zpusob prihlaseni

Pro pfijeti nominace vyplrite webovy formular - https://forms.office.com/e/TZfgm150At do étvrtka 27. 2.
2025! Paraplavci i personal nominovani Klubem budou organizatorem rozdéleni na ubytovaci kapacity
a do drah i skupin na cvi€eni a plavecky trénink. Organizator nasledné potvrdi Klubu finalni nominaci.
Klub pak paraplavce a personal informuje o (ne)pfijeti na jednotlivé turnusy (obdobi duben-
kvéten 2025).

V ptipadé dotazu k postupu pfihlaseni volejte, pfipadné se ptejte na bazéné.

Hodnotici kritéria sefazeni plavca k naplnéni kapacity Kempu Strakonice
1) Bodovy vykon v poharové sérii v roce 2024;
2) Tréninkova dochazka v obdobi od ledna 2024 do ledna 2025
3) Pocet absolvovanych oficialnich zavod( v roce 2024
4) Mira naroc¢nosti osobni asistence (s ohledem na hlubokou vodu, formu ubytovani a pocet
personalu Klubu)

4) Platby a storno podminky
Na zakladé finanénich podminek organizatora stanovujeme zakladni spolutast nominovanym
nasledovné:

Paraplavci — 9 000Ké&/turnus
Personal — 0 Ké
Doprovody — 3 600 Ké/turnus

Paraplavci zasadni pro klub v soutézi druzstev i jednotlived mohou mit zakladni vySi spoluucasti
snizenou. Paraplavci vyzadujici specifickou asistenci mohou byt v ramci potvrzeni nominace pozadani
0 Ucast osobniho asistenta s uhradou ve vysi spoluliCasti za doprovod. Pokyn k platbé naleznete po
schvaleni nominace (8erven 2025) v OpenSwim v zéloZzce Uvod na karté ,Platby”, avizo pokynu
zasleme s potvrzenim prijeti.

V pfipadé odhlaseni (napf. z divodu nemoci) do 29. 6. 2025 a pfijeti nahradnika vracime 100%
spolut¢asti, pfi pozdéjSim odhlaSeni nebo nepfijeti nahradnika je stanoven storno poplatek 50%
spoluucasti.

5) Ubytovani
VSichni u€astnici budou ubytovani pfimo v arealu Na Kfemelce (historicky nazev ,na plavecaku®).


https://forms.office.com/e/TZfqm150At

6) Doprava
Klub ani pofadatel dopravu nezajistuje, je nutno se dopravit po vlastni linii nebo se domluvit s nékym
na spolujizdé.

7) Navstévy béhem turnusu bez uéasti na zavodech

Mozné po nahlaseni a potvrzeni Klubu a organizatora! Kazdému navstévnikovi bude uctovana
platba 500K¢&/den bez ohledu na to, jaké sluzby bude béhem navstévy Cerpat. Akce je nakladna a
ztratova, navstévou finanéné podporujete jeji uskutecnéni.

8) Navstévy béhem turnusu za ucelem ucasti na zavodech

Bé&hem Kempu jsou pofadany 3 oficialni zavody Sekce a ucast na nich Klub podporuje. Na kazdy zavod
budeme sestavovat propozice a rozeSleme nominaci SirSimu okruhu paraplavcii bez ohledu na
(ne)ucast na jednom nebo vice turnusech Kempu.

9) Tydenni harmonogram a organizace
Plavci jsou rozdéleni dle plavecké urovné a vykonnosti do dvou skupin — Hvézdy a Komety.

Nedéle
16.00 prijezd / 16.00 - 16.50 prezence, pfedani asistence, ubytovani / 17.30 Gvodni schlzka
personalu / 19.00 vecefe v arealu / 20.00 schuzka celého Kmene

Pondéli, utery, stfeda, ¢tvrtek

06.20 - 06.30 vyklad tréninku pro personal

06.30 - 07.30 plavecky trénink personalu

07.45 - 08:30 snidané

08.30 - 09.00 cviceni s hudbou a choreo

09.00 - 09.45 Hvézdy — j6ga, cviceni / Komety — MaCu (frisbee, pétanque, Zonglovani a dal$i)
09.45 - 10.00 vyklad tréninku

10.00 - 11.30 trénink (Hvézdy do 10.45)

11.30 - 12.30 obéd

12.30 - 14.30 poledni klid

15.00 - 15.45 Hvézdy — MaCu (frisbee, pétanque, Zonglovani a dalsi) / Komety - jéga, cviceni
15.45 - 16.00 vyklad tréninku

16.00 - 17.30 trénink (Hvézdy do 16.45)

17.30 - 18.30 vecefe

18.30 — 20.00 skoleni personalu a projekce

Patek

07.00 - 08.00 snidané / 08.00 - 08.30 cviceni, tanec, foceni / 08.30 - 09.00

rozplavani / 09.00 - 11.30 zavod / 11.30 - 12.30 obéd / 15.00 - 17.00 vodni pdlo / 17.30 - 18.30 vecere
a pfriprava na vyhlaseni/ 18:30 - 19:30 zavére¢na schiizka s personalem a foto / 20.00 - 00.00 vyhlaseni
a hudba, tanec, zpév s Flying Parties

Sobota
08.00 - 09.00 snidané / 09.00 - 10.00 odjezd

Tésime se na spolupraci a spole¢né léto ve Strakonicich!

Za tym PPP,
Vita Sasek, predseda klubu



