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Mezinarodni mistrovstvi Némecka IDM Berlin 2025
Propozice PARA PLAVANI PRAHA z.s.
18. — 22. 6. 2025
Schwimm- und Sprunghalle im Europa Sportpark
Paul — Heyse — Strasse 26, 10407 Berlin (Némecko)

Charakteristika zavodu

Zavod je zafazen do kalendafe World Para Swimming, paraplavci jsou hodnoceni v celkovém pofadi
Mezinarodniho mistrovstvi Némecka dle vékovych kategorii a klasifikacnich tfid. Na zavod se chysta
reprezentacni tym CR, na IDM je ale mozné pfihlasit i samostatné klubové vypravy, proto jsme se stejné
jako loni rozhodli menSi klubovou vypravu vyslat. IDM je nejvétsi paraplavecky mitink po vrcholnych
zavodech typu MS, ME a LPH, letos se nejedna o zavod svétového poharu World Series, pfesto je to
zavod s Sirokou a kvalitni mezinarodni konkurenci.

Klubova kritéria nominace

Oslovujeme vybrané paraplavce svysSi vykonnosti, ktefi vsouCasné dobé& nejsou ¢leny
reprezentacniho tymu a jejich u€ast na takovych zavodech a ziskani (prvnich/dalSich) mezinarodnich
zkuSenosti povazujeme za prospésSné a motivacni. Klubovou vypravu povede predseda a vykonny
feditel klubu Vit Sasek, ku pomoci mu budou Jan Nevrkla a Alena Koroleva, ktefi jsou na IDM jako
trenéfi reprezentace.

Doprava

Spole&na s reprezentaénim tymem transporty CPV/CSPS/SKKV

Odjezd — stfeda 18. €ervna v 10:00, sraz v 09:45 pied Bazénem Strahov

PFijezd — nedéle 22. ¢ervna podle (ne)ucasti nasich plavcl ve finalovém bloku v nedéli

Ubytovani, strava, harmonogram zavodu

Ubytovani je zajisténo na stejném hotelu, jako reprezentacni tym v dochazkové vzdalenosti od bazénu
- Vienna House Easy by Wyndham Berlin Prenzlauer Berg. Stravu zajistime v okolnich restauracich.
Zavody se konaji od ¢tvrtka do nedéle (8 zavodnich plldnud, dopoledne rozplavby, odpoledne finale),
ve stfedu odpoledne mame potvrzeny trénink po pfijezdu. Pofad disciplin najdete v OpenSwim.

Povinné vybaveni

V8echny zavodni a tréninkové plavky, které mate k dispozici a jsou pouzitelné (na zavodech typu IDM
se daleko Castéji rozplavava, vyplavava mezi starty, je delSi ekaci doba na vlastni start po rozplavani
apod), Klubova triéka. S sebou na bazén vezméte vlastni mikinu, teplaky (dlouhé sportovni kalhoty),
sportovni kratasy (pokud mate), ldhev na piti. Zadvod ma jiny charakter nez domaci mitinky, kde se jde
ze startu na start, tady se €eka a je tfeba svaly udrzovat v teple. Samoziejmosti jsou brejlicky, ruéniky,
pfipadné dalSi véci, které standardné pfi zavodé pouzivate. My bereme Zinénky ze skladu na leZeni,
protahovani a relax.

S sebou doklad totoznosti (bud’ obéansky prikaz nebo pas).

Finance
Paraplavci plati spolutcast ve vysi 12 000 K¢, klub hradi veSkeré naklady na dopravu a personal, tj.
spolutcast plavcl zahrnuje ubytovani, cestovni pojisténi, stravu (snidané, obédy, vecéere) a startovné.

Pokyn k platbé naleznete v OS v poloviné Cervna.

V pfipadé dotazli mé nevahejte kontaktovat.

Za tyrp PPP,
Vita Sasek, pfedseda klubu


https://www.google.cz/maps/place/Plaveck%C3%BD+Baz%C3%A9n+Strahov/@50.0800034,14.389759,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x4db5cf586fb1eb07?sa=X&ved=2ahUKEwjj1Pbeg437AhVSyAIHHfhFAkYQ_BJ6BAgqEAU
https://www.google.cz/maps/place/Plaveck%C3%BD+Baz%C3%A9n+Strahov/@50.0800034,14.389759,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x4db5cf586fb1eb07?sa=X&ved=2ahUKEwjj1Pbeg437AhVSyAIHHfhFAkYQ_BJ6BAgqEAU
https://www.booking.com/Share-H1YGrDH
https://portal.openswim.app/

