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. STRAHOVSKE SPRINTY 2025
finalovy zavod Ceského poharu v paraplavani 2025 - ,,paraplavecky viceboj“
sobota 13. 12. 2025 / Bazén Strahov / Praha

Charakteristika zavodu

Zavod porada nas klub PARA PLAVANI PRAHA z.s. ve spolupraci s CESKYM PARA PLAVANIM z.u.
Soucdasti zavodu je jiz tradicné paraplavecky viceboj. Na zavod navazuje slavnostni vecer
PARAPLAVCI 2025 nové v Grand Hotel International (Koulova 15, Praha 6). Soucasti slavnostniho
vedera je vyhladeni paraplaveckého viceboje, celkovych vysledkil série Ceského poharu 2025 véetné
vyhlaseni soutéze druzstev.

Prihlasky

Nominace paraplavcu odpovida kapacité bazénu, jako domaci klub chceme predvést Sifku tymu a
dovést klub k vitézstvi v soutéZi druzstev. Prihlaste se do €tvrtka 27. 11. 2025 pfes webovy formular
— https://forms.office.com/e/4u2mZ79|8E

Zavodni program je sloZen z padesatek vSech plaveckych zplsobu, nejkratSich polohovek a ze Stafet.
V OpenSwim mohou paraplavci zaznamenat své preference disciplin. Finalni vybér provedeme my a
discipliny budeme konzultovat s paraplavci po pfihlaSeni v prvni poloviné prosince. Kapacita pro
doprovody a pfipadné divaky je na bazénu Strahov limitovana. O paraplavce se postarame, doprovod
povolujeme jen v naprosto nutnych pfipadech (zejména u nejmladsich paraplavcii). Prostor pro
divaky bude ve vestibulu, kde bude i online pfenos.

Sraz tymu — sraz plavcu a personalu klubu je v SOBOTU v 9:45 na Bazénu Strahov, po pievleceni
probéhne spolecna fotka, rozcvi¢eni a rozplavani celého tymu. Cas je nutné dodrzet, po previe€eni
opustit prostor Satny a uvolnit tak misto ostatnim klubim.

Organizacni zajisténi zavodu a tymu — Zavod zajistuji pfedseda organizacniho vyboru, hlasatel
zavodu a moderator vyhlageni Jan Nevrkla, feditel zavodu Stépan Cagari, produkéni Monika Violova a
Ucetni administratorka Milena Duskova. Trenérsky klub povede Alena Koroleva s tymem instruktor(
a plavajicim predsedou Sa$ou v zadech.

Slavnostni veéer — NOVINKA vyhlaseni a veéirek v Grand Hotel International

Vyhlageni para plaveckého viceboje Strahovskych sprintd, celkového pofadi série Ceského poharu
2025 vcetné soutéze druzstev. Kulturni program obstara PFili§ mnoho saxofond, trio piano a dva
saxofony se Zdenko KaSparem, Tonym a mladou americkou saxofonistkou i zpévackou Sofii. Na né
navaze Klasika Kmene KONTAKTU Flying Parties s Dobrym duchem Josefem Duskem, jedine€nym
Ivanem Kubatem a s pfilezitostnym jam session z fad hudebnikl Kmene. Veer uzavfe tradi¢né
pornofolk v podani Knizete Zavise. Soucasti velera je tradiCni soutéz v nakladanych utopencich,
zapojeni do soutéze vitame — Propozice soutéze naleznete v pfiloze emailu.

Strava&Ubytovani
Obédovy bali¢ek v sobotu na bazénu + velerni obCerstveni formou rautu. Voda k dispozici z vydejniku
na bazénu. Pro tym PPP ubytovani nezajiStujeme, v pfipadé zajmu o ubytovani, piSte do mailu.

Finance — pokyn k platbé najdete v OS po uzavfeni pfihlasek
Zavod Strahovské Sprinty — bez finan¢ni spolutasti
Slavnostni ve€er PARAPLAVCI 2025 — vstupné 300K¢/osoba

Vstupné zahrnuje slavnostni vecer s rautem.

Casovy harmonogram — sobota 13. 12. 2025

Bazén Strahov Grand Hotel International

09:45 — sraz tymu 19.00 — otevreni salu s rautem

10:10 — spole¢né foto 19:30 — 20:30 — slavnostni vyhlaseni
10:30 - 11:10 — rozcvi€eni, rozplavani PPP | 20:30 — hudba, tanec, zpév

12:00 - 16:00 — zavod 01:00 — konec akce

V pfipadé dotazl nas nevahejte kontaktovat na ppp@paraplavanipraha.cz.

Za tym PPP,
Vita Sasek, predseda klubu
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