XII1. ro¢nik zavodu pro handicapované plavce
Kutnohorska vinka 2026

Misto: Bazén, Caslavska 198, Kutna Hora
GPS 49°56'49.337"N, 15°16'39.053"E
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nemaji samostatné pruchozi Satnu.

Termin: 14. 2. 2026

PiihlaSeni disciplin a zavazna objednavka obédi: do 2. 2. 2025

(uvadéjte do poznamky v zalozce Personal — ,,zobrazit plavce™)

Kluby registrované v CSPS prostiednictvim OpenSwim:
https://office.openswim.app/#?deepLink=racelnvitation&id=14a27b99bb964c559d8970f02614544d

Ostatni vyplni pfihlaskovy excel.
V piipad¢ technickych problému s pfihlasenim v OpenSwim piste na stepan.cagan@czechswimming.cz.

Odhlasky disciplin do ¢tvrtka 12. 2. do 10.00 hod. na cestazivotembb@seznam.cz (obéd jiz odhlasit nelze).

Cena:
Startovné — 300 K¢ / plavec
Obéd — 200 K¢ / osoba

Prezence: 8.00 — 8.30 hod.
Vedouci tymu pii prezenci odsouhlasi startovni listinu, pfipadné nahlasi odhlasky, uhradi startovné. V piipadé
nutné fakturace nutno nahlasit pfedem. Nahlasi téZ jména a poradi na Stafetu instruktorti (dobrovolnik).

Rozplavani: 8.30 — 9.00 hod.
Draha 2 je ur€ena pro plavee se zrakovym postizenim.
Draha 5 je uréena pro starty — JEDNOSMERNE — zpét se plave ve draze 4.

Zahajeni zavodu: 9.00 hod.

Hromadné foto:
Po zahajeni se kluby shromazdi u podélné strany bazénu proti oknim (pod balkonem) a budou dbat pokynti
organizatora, aby nedoslo ke zbyte¢nému protahovani.

Program zavodu:

¢. | disciplina urdeni
1.1100 m volny zptisob S1-17, AB
2.150 m volny zpiisob S1-17, AB — povinna disciplina
3.|25 m volny zptuisob NE (bez postizeni)
4.|50 m volny zpisob NE (bez postizeni)
vystoupeni aquabel
5.150 m prsa S1-17, AB
4 x 50 m polohova Stafeta persondl
6. |50 m motylek S1-17, AB
7.150 m znak S1-17, AB
8.(100 m prsa SB1-17, AB
Upozornéni:

- vzhledem ke startim upozoriiujeme na hloubku bazénu 1,20 m a 1,80 m
- Stafeta instruktort se startuje na mensi hloubce — potadi: znak, prsa, motylek, kraul
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Obéd: 11.330 —13.00 hod. 5
jidelna SOS a SOU femesel, Céslavska 202/0, Kutna Hora

Menu: polévka, brambory, fizek, napoj
K dispozici je napojovy automat — kava

V piipadé€ vyssiho poctu ucastnikil, prosime o postupné odchazeni na obéd a nésledné uvolnéni mista u stolu,
abychom se naobédvali vSichni. Dékujeme!

Vyhlaseni vysledku a volna zabava: 13.30 — 15.00 hod.

Organizacni pravidla:

1. prostor u parni sauny = call room, kazdy plavec se zde musi pfed startem hlasit. V okamziku startu
jedné rozplavby je v call roomu piipravena dalsi rozplavba.

2. Kazdy plavec se zucastni 50 VZ, dalsi vybér disciplin na uvazeni trenéra.

3. 50VZ se bude vyhodnocovat v kategoriich — S1-S4, S5-S6, S7-S8, S9-S10, S11-S13, S14, S16, S17, AB

4. Kategorie mohou byt slouc¢eny dle poctu ptihlaSenych plavci, ptipadné rozdéleny dle vékovych
kategorii

5. Ostatni discipliny a Stafety se nevyhlaSuji

6. Organizator si vymezuje pravo zmenit potadi disciplin, pfipadné zrusit disciplinu, omezit pocet startli na
jednoho zavodnika nebo zménit systém vyhlaseni jednotlivych disciplin. Dale si organizator vymezuje
omezit pocet plavci jednotlivych klubti.

7. Zavody jsou uréeny zejména pro zacinajici plavce.

Pokyny:

1. nabazén je umoznén vstup pouze po pievleceni (kratasy, triko), pro sledovani zavodu je k dispozici
balkon

2. pred vstupem do Saten je tieba otfit kola vozika

3. soucasti arealu je 1 maly bazén, za plavce v tomto bazénu odpovida vedouci vypravy/rodi¢

4. pro vstup do Satny je tieba mit 5/10 K¢ minci do skiinky

5. pitny rezim v prub¢hu zavodii nebude zajistén

Doporuceni:
1. vzit vice osusek a dvoje plavky
2. piti v plastové lahvi



