
  

  

Zimní paraplavecký přebor 
 Propozice PARA PLAVÁNÍ PRAHA z.s. 

17. 01. 2026 – Bazén Strahov, Vaníčkova 100/6, 160 17 Praha 6 

 
Charakteristika závodu 
Závod pořádá náš klub PARA PLAVÁNÍ PRAHA z.s. menší závod určený primárně paraplavcům 
rozvojové úrovně, ale otevřený všem klubům Sekce paraplavání ČSPS. Závod dle pravidel World Para 
Swimming a dle těchto propozic.  

 
Klubová nominace 
S nominací oslovujeme plavce rozvojové úrovně a plavce, u kterých chceme zvýšit pravděpodobnost 
splnění kritéria NSA o absolvovaných 4 závodech/rok. Základním kritériem je schopnost uplavat alespoň 
50 m samostatně. S ohledem na kapacitu (60) a charakter závodu si vyhrazujeme právo účast omezit. 
 
Organizace závodu 
Místo: Bazén Strahov 
Datum a čas: sobota 17. 01. 2026 11:00 - 15:00.  
 
Přihlášky a výběr disciplín 
Hlaste se do středy 14. 1. 2026 přes webový formulář https://forms.office.com/e/eFpYVHUbSj  
V OpenSwim mohou paraplavci zaznamenat své preference disciplín. Finální korekci provedeme my a 
rozdíly budeme konzultovat s paraplavci po přihlášení. 
 
Finance 
Pro nominované paraplávce klubu bez finanční spoluúčasti. 
 

Program závodu 
 

11:30 – 11:50 rozplavání         12:00 – 14:30 závod 

1. 50 m volný způsob Muži / Ženy 

2. 50 m prsa Muži / Ženy 

3. 100 m volný způsob Muži / Ženy 

4. 50 m motýlek Muži / Ženy 

5. 50 m znak Muži / Ženy 

 
Harmonogram přeboru – sobota 17. 01. 2026 
 
11:00  Prezence 
11:15 – 11:30 Rozcvičení, společné foto 
11:30 – 11:50 Rozplavání 
11:55  Nástup rozhodčích 
12:00 – 14:30 Závod 
14:45  Vyhlášení závodu 
15:00  Opuštění prostor bazénu, přesun do Restaurantu Petřín 
15:00 – 18:00 Občerstvení (řízky, pizza, brambory), společenské posezení 
 
V případě dotazů nás neváhejte kontaktovat na ppp@paraplavanipraha.cz. 
 
Za tým PPP 
Víťa Šašek, předseda 
Alena Koroleva, šéftrenérka  
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